Zmeny v oblasti liekovej politiky vyjdi pacientov poriadne draho

Na stole je niekolko zmien v oblasti liekovej politiky, ktoré chce ministerstvo zdravotnictva uskuto¢nit
eSte pred volbami. Zmeny su komplikované a jedna nadvazuje na druhu. Celkovy dopad na pacientov
v obzvlast senzitivnych oblastiach ako onkoldgia, neuroldgia, diabetes ¢i psychiatria, bude vsak
citelny.

Aké zmeny nds cakaju?

e Revizia uhrad liekov k oktébru: prvé dopady su citelné uz od 1.10.2019 a to najma pre
pacientov v oblastiach: onkoldgia, onko-hematoldgia, reumatoidna artritida. Doplatky za
balenia liekov sa zvysia o niekolko desiatok eur za balenie. V hrani¢nom pripade onko-
hematoldgie (rakovina krvi) az na 2 166 EUR za balenie.

e Revizia uhrad liekov k januaru: Konanie ministerstva k tejto revizii zatial nie je ukonéené. Na
zaklade predbeznych analyz viak hrozi navySovanie doplatkov opét v oblasti neuroldgie, a to
pre pacientov s epilepsiou, ale aj skler6zou multiplex. Dopady taktiez pocitia pacienti
s transplantaciami, ale aj s diabetom a schizofréniou.

e Zmena zaradovania liekov do kategorizacného zoznamu: Zmeny tieZ nastavaju v spésobe,
akym sa ministerstvo rozhodlo zaradovat lieky do zoznamu tych, ktoré st uhradzané (tzv.
zoznam kategorizovanych liekov). Napriek tomu, Ze Svetova zdravotnicka organizacia (WHO)
oficidlne informovala, Ze metodika tzv. dennej definovanej davky nie je vhodnd na uréovanie
Uhrad liekov, ministerstvo sa rozhodlo inak. Dopad uZ pocitili deti s epilepsiou, ktorych
rodicia si za balenie priplatia 22 — 65 EUR.

e Zmena zakona o uhrade liekov (Zakon ¢. 363) — ministerstvo tieZ planuje od polovice
budtceho roka zmenit spésob, akym firmy mdZu kompenzovat doplatky pacientom. Ak je
v jednej referenénej skupine liek s doplatkom pod 5% z priemernej mesacnej mzdy spred 2
rokov, t. j. menej ako cca 50 Eur, tak doplatky na lieky v skupine nebude mozné
kompenzovat. Napriklad, ak st v skupine lieky s doplatkami 40, 200 a 500 eur, tak vyrobca
nebude moct lieky s doplatkami v hodnote 200 a 500 eur kompenzovat a v pripade uZivania
tychto liekov bude pacient musiet doplatky zaplatit sdm, z vlastného vrecka. Ak st v skupine
aj lieky, ktoré nie su nahraditelné, pacient méze skoncit v Uplne bezvychodiskovej situacii.

€o sa vlastne udialo doteraz?

V zozname kategorizovanych liekov je 4 347 liekov. Ministerstvo sa vo februari tohto roku
rozhodlo, Ze az 62 % liekov (2 704 liekov) zaradi do novych thradovych skupin. Dovtedy bolo
v Uhradovych skupinach len 10% liekov.

Vplyvom tejto revizie sa zvysil doplatok u tretiny ihradovych skupin liekov. Ministerstvo tvrdi,
Ze to nie je problém, lebo v kaZzdej skupine by mal byt asponi jeden liek, ktory je bez doplatku.
Pravda je vSak taka, Ze v tych Uhradovych skupinach, kde doslo k navyseniu doplatku, je aZ 70%
uhradovych skupin, ktoré obsahujui nenahraditelné lieCebné alternativy. Znamena to, Zze v
skupine sice je aj liek, ktory je bez doplatku, ale tento liek nie je z medicinskeho hladiska
zamenitelny s inymi, ktoré maju doplatok. Ak ministerstvo schvali aj reviziu, ktora by mala platit
od januara, tak sa doplatok zvysi u dalSich 46 Ghradovych skupin, pricom nenahraditelnych bude
az 80%.



Najviac doplatia pacienti s rakovinou

TOP referencné skupiny liekov, v ktorych st vzajomne nenahraditelné lieky a hrozi im narast

doplatkov

Terapeuticka oblast Doplatok
Rakovina krvi - Leukémia (CML) 2 166 EUR
Rakovina krvi — mnohopocetny myelém 1227 EUR
Psoriaza, psoriaticka artritida 1500 EUR
Genetické metabolické ochorenie — hereditdrna | 737 EUR
tyrozinémia

Rakovina obliciek 677 EUR
Crohnova choroba 575 EUR
Rakovina pltuc 264 EUR
Tumor mozgu = maligny gliom 229 EUR
Reumatoidna artritida 212 EUR

Doplatky vSak hrozia aj v dalSich oblastiach. NizSie uvadzame priklady ako ovplyvnia r6zne typy

reguldcie aj pacientov s inymi diagnézami.

e Epilepsia: Vplyvom revizie Uhrad liekov platnej od 1.10.2019 priplacaju uzZ teraz pacienti 2 —
41 EUR za balenie. Celkovy roény dopad na vsetkych pacientov tak bude 157 662 EUR.
Vplyvom revizie Ghrad liekov platnej od 1.1.2020 budu pacienti priplacat dalsich 20 — 84 EUR
za balenie. V pripade kombinacie liekov, ktoré niektori pacienti s epilepsiou uzivaju, kedZe
vdaka nim nemaju Ziadne epileptické zachvaty, budd pacienti doplacat az 130 EUR za

mesacnu liecbu.

o Epilepsia u deti (3 mesiace do 18 rokov): Vplyvom zmeny zaradovania liekov do
kategorizatného zoznamu, teda tym, Ze namiesto Standardne definovanej davky, ktora
zodpoveda realnej liecebnej davke, zacina MZ SR pouzivat dennt definovanu davku, ktora
podla definicie WHO nie je na to uréend, je plne hradend iba sila lieku pre deti vo veku 10 —
18 rokov. Pacienti v skupine veku deti od 3 mesiacov do 10 rokov si priplacaji 22 — 65 EUR za

balenie.

e Skleréza multiplex: Vplyvom revizie Uhrad liekov platnej od 1.1.2020 budu pacienti priplacat
140 — 434 EUR na balenie (mesacna liecba), teda 1 682 — 5213 EUR rocne.

e Diabetes: Vplyvom revizie Uhrad liekov platnej od 1.1.2020 budu pacienti priplacat 2 — 25
EUR za balenie. Navysené doplatky budd mat celkovy roény dopad na vsetkych pacientov viac

ako 2,5 miliéna EUR rocne.

e Schizofrénia: Vplyvom revizie Ghrad liekov platnej od 1.1.2020 budu pacienti priplacat 117
EUR za balenie. Celkovy ro¢ny dopad na vietkych pacientov bude max. pol miliéna EUR ro¢ne

Co z toho vyplyva?

e Zavedenim noviel vyhlasky déjde k zniZeniu Uhrad a navyseniu doplatku pri 903 liekoch

(33%).

e Po zavedeni noviel vyhlasky budu niektoré lieky nenahraditelné: V dhradovej skupine
s minimalne jednou referen¢nou skupinou, kde déjde k navyseniu doplatku bude 72%
nenahraditelnych, t. j. v tychto Uhradovych skupinach je potrebna revizia

e  Pri nahraditelnych liekoch mdze vznikat odpad, alebo potreba vaésieho poétu davok

e Moznosti vyrobcov pri znizovani cien s cielom kompenzacie doplatkov su limitované.
Situaciu este zhorsi novela Zakona 363. ZniZenie Uhrady sa tak premietne do navysenia

doplatkov pre pacientov.




Zavadzanie novych Uhradovych skupin sa ma vykonavat v stcinnosti s odbornikmi a so
zohl'adnenim medicinskych kritérii. Ak sa revizia thradovych skupin vykonava tak ¢asto ako
sme videli v poslednych mesiacoch a bez dostatocnych konzultacii s dotknutymi skupinami
odbornikov a pacientov, spdsobuje to nepredvidatelnost — nikomu nie je jasné, aké
pravidla budd platit a ¢o budi znamenat v praxi.

Zavedenie noviel vyhlasky ma byt vykonané tak, aby lieky v uhradovych skupinach boli
vzajomne nahraditelné. Kritérid nahraditelnosti je potrebné vyspecifikovat na zaklade
odbornej diskusie.



